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Jidelnicek

7.9.-11.9. 2026

Svédska rybi pomazanka, chléb, bila kava
Zeleninova misa
Spenatovy krém se smazenym hraskem

Spagety s rajéatovou omacékou a syrem Gran Moravia, ov. sirup

Houska, rama, dzem, mléko
Ovocna misa

Krupicova kase s grankem, ovocny ¢aj
Ovocna misa

Pohankova polévka

Krati soté s pérkem, ryze, ovocny ¢aj
Celozrnny chléb, mrkvova pomazanka, mléko
Zeleninova misa

Celerova pomazanka s jablkem, $estizrnna bageta, mléko
Zeleninova misa

Polévka z vaje¢né jisky

Francouzska ¢ocka na kyselo, pareéek, kys. okurka, byl. ¢aj
Piesnidavka, grahamovy chlebik, ovocny &aj

Ovocna misa

Cokokuliéky, mléko
Ovocna misa
Hraskovy krém s krutony

Pecené kufe, vafené brambory, dusSena brokolice, ovocny &aj

Lamankovy chléb, Luéina, mléko
Zeleninova misa

Cizrnova pomazanka se sus. rajéaty, veka, mléko
Zeleninova misa

Kvétakova polévka s mrkvi a bramborem

Hovézi kostky na €éesneku, bulgur, bylinny &aj
Ryzovy chlebicek s jogurtovou polevou, miéko
Ovocna misa

Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotiebé bez skladovani.
Zména jidelnicku vyhrazena

1 - Obiloviny obsahujici lepek - 1a) pSenice, 1b) Zito, 1c) jeémen, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut
2 - Korysi a vyrobky z nich

3 - Vejce

4 - Ryby a vyrobky z nich

5 - Jadra pozemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich
6 - Séjové boby a vyrobky z nich
7 - Miéko a vyrobky z né&j (véetné laktozy)

9 - Celer a vyrobky z ngj
10 - Hofé¢ice a vyrobky z ni
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11 - Sezamova semena a vyrobky z nich

12 - Oxid sificity a sifigitany

13 - VI&i bob (lupiny a vyrobky z ngj

14 - Mékkysi a vyrobky z nich

8 - Skofapkové plody - 1a) mandle, 8b) liskové ofechy, 8c) via§ské ofechy, 8d) kesu, 8e) para ofechy, &f) pistacie, 8g) makademie



