Jidelnicek

31.8.-4.9. 2026

alergeny
Pondéli: presnidavka
obéd MS ZAVRENA
svacina
Utery: presnidavka Syrova péna, Sestizrnna bageta,mléko 1a)b)c)d),3,6,7
Zeleninova misa
obéd Pohankova polévka 9
Jahodové knedliky s tvarohem, miéko 1a).3,7
svacina Chléb, rama, Sunka, mléko 1a)b)c),7
Ovocna misa
Streda: presnidavka Merurikovy jogurt, piSkoty, ovocny ¢aj 1a),3,7
Ovocna misa
obéd Bramborova polévka s éervenou ¢ockou 9
Prirodni hovézi kostky, ryze, ovocny ¢aj 1a)
svacina Sluneénicovy chléb, zervé, miéko 1a)b)c)d), 7,11
Zeleninova misa
Ctvrtek: presnidavka Turidkova pomazanka s vejcem, houska, mléko 1a),3,4,7
Zeleninova misa
obéd Zeleninova polévka s kapanim 1a),3,9
Kruti placicky se syrem, bramborova kase, jableény dzus 37
svacdina Sojovy rohlik, kakao 1a)c)d),6,7,11
Ovocha misa
Patek: presniddvka Pomazanka z pec¢ené dyné, cerealni veka, mléko 1a)b)c),6,7
Zeleninova misa
obéd Rybi polévka 1a),4,9
Zapecené téstoviny s kurecim masem a smetanou, ¢aj 1a),7
svacina Malinové fezy s kousky ¢okolady, mléko 1a),7

Vysvétlivky - oznadeni alergeni

Ovocna misa

Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotfebé bez skladovani.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

1 - Obiloviny obsahujici lepek - 1a) pSenice, 1b) zZito, 1¢) jeémen, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut
2 - Korysi a vyrobky z nich

3 - Vejce

4 - Ryby a vyrobky z nich

5 - Jadra pozemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich
6 - Sojové boby a vyrobky z nich

9 - Celer a vyrobky z ngj
10 - Hof¢ice a vyrobky z ni

11 - Sezamové semena a vyrobky z nich

12 - Oxid sificity a sifi¢itany

13 - VI&i bob (lupiny a vyrobky z né&j
7 - Mléko a vyrobky z né&j (véetné laktozy) 14 - Mé&kkysi a vyrobky z nich
8 - Skofapkové plody - 1a) mandle, 8b) liskové ofechy, 8¢) vla§ské orfechy, 8d) kesu, 8e) para ofechy, 8f) pistacie, 8g) makademie



