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Vysvetlivky - oznaceni alergend
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Jidelnicek

22. - 26. 6. 2026

Syrova péna, chléb,miéko

Zeleninova misa

Polévka z jarni zeleniny

Obalovany kvétak, vafené brambory, dresing, jableény dzus
Sojovy rohlik, vanilkovy napoj Misa

Makovec, mléko

Ovocna misa

Driubezi vyvar s nudlemi

Hovézi chilli con carne, ryze, ¢aj
Celozrnny chléb, Kiri, mléko

Mrkvovo-celerova pomazanka, cerealni bageta, mléko
Zeleninova misa

Bramboracka

Tarhona s turidkem, suSenymi rajcaty a kukufici, ovocny €aj
Houska, rama, dzem, mléko

Medové krouzky, mléko

Ovocna misa

Zeleninova polévka s quinoou

Moravsky vrabec, bramborovy knedlik, zeli, ovocny sirup
Slunecnicovy chléb, rama, eidam, miéko

Tvarohova pomazanka s rajéaty, lamankovy chléb, miéko
Zeleninova misa

Cotkova polévka

Zapedené téstoviny s kufecim masem a smetanou, ¢aj
Piesnidavka, ¢aj

Pokrmy jsou urceny k pfimé spotfebé.
Zména jidelnicku vyhrazena.

1 - Obiloviny obsahujici lepek - 1a) pSenice, 1b) Zito, 1¢) jeémen, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut
2 - Korysi a vyrobky z nich

3 - Vejce

4 - Ryby a vyrobky z nich

5 - Jadra pozemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich
6 - Sojové boby a vyrobky z nich
7 - Miéko a vyrobky z néj (vCetné laktézy)

9 - Celer a vyrobky z ngj
10 - Hoi€ice a vyrobky z ni

11 - Sezamova semena a vyrobky z nich

12 - Oxid sificity a sifi¢itany

13 - VIEi bob (lupiny a vyrobky z néj

14 - Mékkysi a vyrobky z nich

obsahuje alergeny
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8 - Skorapkové plody - 1a) mandle, 8b) liskové ofechy, 8c) vlasSské ofechy, 8d) kedu, 8e) para ofechy, 8f) pistacie, 8g) makademie



