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Vysvetlivky - oznaceni alergenl
1 - Obiloviny obsahujici lepek - 1a) pSenice, 1b) Zito, 1c) jeémen, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut
2 - Korys$i a vyrobky z nich

3 - Vejce

4 - Ryby a vyrobky z nich

5 - Jadra pozemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich

6 - Séjové boby a vyrobky z nich

7 - Mléko a vyrobky z néj (véetné laktézy)

Jidelnicek

25. - 29. 5. 2026

Péna ze susenych rajcat, houska, mléko

Zeleninova misa

Zeleninova polévka s jahlami

Bramborové noky s omackou z peéené zeleniny, ¢aj
Puding, €aj

Tvarohovy zavin, mléko

Ovocna misa

Brokolicova polévka

Kruiti rizoto se zeleninou, syr, kysela okurka, jableény dzus
Celozrnny chléb, zervé, mléko

Avokadova pomazanka s rajéaty, cerealni bageta, mléko
Zeleninova misa

Cesnekova polévka s krupkami

Hovézi maso, koprova omacka, houskovy knedlik, ovocny ¢aj
Rohlik, vanilkovy napoj

Pribinaéek kapsik kakao, kukufi¢ny chlebik, ¢aj
Ovocna misa

Batatovy krém s cernou ¢oCkou

Lososové karbanatky, vafené brambory, dresing, ¢aj
Oblozeny vicezrnny sendvié¢, mléko

Tvarohova pomazanka s mrkvi a citronem, veka, mléko
Zeleninova misa

Krupicova polévka

Kufe na paprice, kolinka, ovocny sirup

Ryzovy chlebi¢ek s polevou, mléko

Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotiebé.
Zména jidelnicku vyhrazena.

9 - Celer a vyrobky z n&j
10 - HoiGice a vyrobky z ni

11 - Sezamovéa semena a vyrobky z nich

12 - Oxid sifigity a sifi¢itany

13 - VIEi bob (lupiny a vyrobky z néj

14 - Mékkysi a vyrobky z nich
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8 - Skofapkové plody - 1a) mandle, 8b) liskové ofechy, 8c) viadské ofechy, 8d) kesu, 8e) para ofechy, 8f) pistacie, 8g) makademie



