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Jidelnicek

1. - 5. 6. 2026

Znojemska syrova pomazanka, cerealni bageta, ¢aj
Zeleninova misa

Polévka z éervené fepy

Nudle s makem, mléko

Chléb, rama, vejce, miéko

Slehany tvaroh, pi§koty, ovocny &aj
Ovocna misa

Drubezi vyvar s nudlemi

Hovézi nudlicky Stoganov, ryze, ovocny ¢aj
Sluneénicovy chliéb, Kiri, mléko

Tunakova pomazanka s mrkvi a porkem, houska, mléko
Zeleninova misa

Mrkvova polévka s kukufici

Hrachova kase, vajeéna omeleta, ledovy salat, ¢aj
Zeleninova pizza, ¢aj

Krupicova kase s grankem, ovocny €aj
Ovocna misa

Norska rybi polévka z lososa

Vepiovy tokan, bulgur s quinoou, ovocny ¢aj
Lamankovy chléb, rama, eidam, mléko

Spenatova pomazanka, cerealni veka, miéko

Zeleninova misa

Zeleninova polévka s pohankovymi vloékami

Kufeci Fizek, vafené brambory, kysela okurka, ovocny sirup
Vafle, mléko

Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotiebé.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.

1 - Obiloviny obsahujici lepek - 1a) pSenice, 1b) Zito, 1c) jeémen, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut
2 - Korysi a vyrobky z nich

3 - Vejce

4 - Ryby a vyrobky z nich

5 - Jadra pozemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich
6 - Sojové boby a vyrobky z nich
7 - Miéko a vyrobky z néj (vGetné laktézy)

9 - Celer a vyrobky z n§j
10 - Hor¢ice a vyrobky z ni

11 - Sezamova semena a vyrobky z nich

12 - Oxid sificity a sifiCitany

13 - VI&i bob (lupiny a vyrobky z néj

14 - Mékkysi a vyrobky z nich
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8 - Skorapkové plody - 1a) mandle, 8b) liskové ofechy, 8c) via§ské ofechy, 8d) kesu, 8e) para ofechy, 8f) pistacie, 8g) makademie



