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Jidelnicek

16. - 20. 3. 2026

Tundkova pomazanka se susenymi rajcaty, cerealni bageta, mléko
Zeleninova misa

Hrachova polévka s krutény

Vajeéna omeleta s pérkem a mozzarellou, vaf. brambory, ov. sirup
Chléb, medové maslo, miéko

Slehany tvaroh, piskoty, éaj

Ovocna misa

Kvétakova polévka s mrkvi a bramborem
Kureci ¢ina, ryze, €aj

Celozrnny chiéb, Luéina, mléko

Syrova péna, houska, mléko

Zeleninova misa

Zeleninova polévka se Spaldovymi krupkami

Francouzska ¢oc¢ka na kyselo, parek, kys. okurka, ovocny &aj
Makovec, mléko

Ryzova kase s boravkami, lipovy Caj
Ovocna misa

Polévka z pecené dyné

Hovézi kostky s hraskem, téstoviny
Oblozeny sendvi¢, mléko

Horacka pomazanka, lamankovy chléb, mléko
Zeleninova misa
Rybi polévka

Holandsky fizek, bramborova kase, ovocny sirup
Ryzovy chlebi¢ek s polevou, meruiikovy kefir

Pokrmy jsou urceny k pfimé spotrebé,
Zména jidelni¢ku vyhrazena.

1 - Obiloviny obsahujici lepek - 1a) psenice, 1b) zito, 1¢) jeCmen, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut
2 - Korysi a vyrobky z nich

3 - Vejce

4 - Ryby a vyrobky z nich

5 - Jadra pozemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich
6 - Séjové boby a vyrobky z nich
7 - Mléko a vyrobky z néj (véetné laktézy)

9 - Celer a vyrobky z ngj
10 - Hof&ice a vyrobky z ni

11 - Sezamova semena a vyrobky z nich

12 - Oxid sificity a sificitany
13 - VI&i bob (lupiny a vyrobky z néj
14 - Mékkysi a vyrobky z nich

obsahuje alergeny

1a)c)d),4,6,7,11
1a)
1a),3,7

1a)b)c),7

1a),3,7

1a)b)d),5,6,7

1a),7

1e),9
1a)
1a),3,7

1a),7
1a)
1a),7

1a)b)c)d),6,7,11

1a),4,9

1a),3,7
7

8 - Skofapkové plody - 1a) mandle, 8b) liskové ofechy, 8c) vlasské ofechy, 8d) keSu, 8e) para ofechy, 8f) pistacie, 8g) makademie



