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Jidelnicek

23. - 27. 2. 2026

Mrkvova pomazanka s citronem, samozitny chléb, mléko
Zeleninova misa

Zeleninova polévka s fazolemi mungo

Buchticky se Sod6, ¢aj

Syrovy rohlik, mléko

Skoticové cerealie, mléko

Ovocna misa

Mad'arska rybi polévka

Kriti soté s porkem, ryze, ovocny sirup
Celozrnny chiéb, Kiri, mléko

Pomazanka z lososa, cerealni bageta, mléko
Zeleninova misa

Bramboracka

Spagety, ragu z éervené ¢ocky, syr, bylinny &aj
Rezy s jablky, miéko

Ryzova kase s mangem, ovocny ¢aj

Ovocna misa

Kminova polévka s vejcem

Hovézi maso, koprova omacka, houskovy knedlik, ovocny €aj
Lamankovy chléb, rama, Sunka, mléko

Pomazanka z pe¢ené dyné, veka, mléko
Zeleninova misa

Spenatovy krém se smazenym hraskem
Cevabéici, vafené brambory, zelny salat, ¢aj
Presnidavka, ¢aj

Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotfebé.
Zména jidelnicku vyhrazena.

1 - Obiloviny obsahujici lepek - 1a) p$enice, 1b) Zito, 1¢) jetmen, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut
2 - Korysi a vyrobky z nich

3 - Vejce

4 - Ryby a vyrobky z nich

5 - Jadra pozemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich
6 - Séjové boby a vyrobky z nich
7 - MIéko a vyrobky z ng&j (v&etné laktézy)

9 - Celer a vyrobky z ngj
10 - Hof¢ice a vyrobky z ni

11 - Sezamova semena a vyrobky z nich

12 - Oxid sificity a sifi¢itany

14 - Mékkysi a vyrobky z nich

13 - VI&i bob (lupiny a vyrobky z néj

obsahuje alergeny
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8 - Skorapkové plody - 1a) mandle, 8b) liskové ofechy, 8c) vlasské ofechy, 8d) kesu, 8e) para ofechy, 8f) pistacie, 8g) makademie



