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Jidelnicek

2.-6. 3. 2026

Pomazanka z uzeného sumecka, cerealni bageta, mléko
Zeleninova misa

Cockova polévka

Bramborové noky s omacékou z pecené zeleniny, lipovy €aj
Banan, ¢aj

Pernik, mléko
Ovocna misa
Porkovy krém
Kufeci rizoto, syr, kysela okurka
Celozrnny chléb, Lu¢ina, mléko

Cizrnova pomazanka se sus. rajéaty, lamankovy chléb, miéko
Zeleninova misa

Zeleninova poiévka s pohankovymi vio¢kami

Svitkova na smetané, houskovy knedlik, ovocny &aj

Visiovy kefir, kukucicny chlebik

Vanilkovy Lipanek, rohlik, éaj

Ovocna misa

Hovézi vyvar s pismenky

Peceny sumeéek na kminé, bramborova kase, ovocny sirup
Zeleninova pizza, ¢aj

Tvarohova pomazanka s pazitkou, ceredlni veka, mléko
Zeleninova misa

Kulajda

Veprovy gulas, téstoviny, jableény dzus

Monte snack, mléko

Pokrmy jsou urceny k pfimé spotfebé.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.

1 - Obiloviny obsahujici lepek - 1a) pSenice, 1b) zito, 1¢) jecmen, 1d) oves, 1e) Spalda, 1f) kamut
2 - Korysi a vyrobky z nich

3 - Vejce

4 - Ryby a vyrobky z nich

5 - Jadra pozemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich
6 - Sojové boby a vyrobky z nich
7 - Mléko a vyrobky z néj (véetné laktdzy)

9 - Celer a vyrobky z ngj
10 - Hof¢ice a vyrobky z ni

11 - Sezamova semena a vyrobky z nich

12 - Oxid sificity a sificitany

13 - VICi bob (lupiny a vyrobky z négj

14 - Mékkysi a vyrobky z nich
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8 - Skorapkové plody - 1a) mandle, 8b) liskové ofechy, 8c) vladské ofechy, 8d) keSu, 8e) para ofechy, 8f) pistacie, 8g) makademie



