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Vysvétlivky - oznaceni alergent
1 - Obiloviny obsahuijicl lepek
2 - Korysi a vyrobky z nich

3 - Vejce

4 - Ryby a vyrobky z nich

5 - Jadra pozemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich

6 - Sojové boby a vyrobky z nich

7 - Miéko a vyrobky z n&j (véetné laktozy)

Jidelnicek

18. 3. -22. 3. 2024

Syrova péna, chléb, mléko

Zeleninova misa

Hrstkova polévka

Brokolicové placi¢ky, bramborova kase, ¢aj
Sojovy rohlik, kefir

Skoficové ¢tverecky, mléko

Ovocna misa

Pohankova polévka

Kuieci kosty na kari s kokos. mlékem, ryze, ov. ¢aj
Zitny chléb, kiri, mléko

Redkviékova pomazénka s jarni cibulkou, houska, miéko
Zeleninova misa

Mrkvova polévka s kukufrici

Sumecek pe€. na bylinkach, pe¢. brambory, dresing, ov. sirup
Puding, ¢aj

Sladka cizrnova pomazanka, vafle, mléko
Ovocna misa

Zeleninova polévka s hrachovymi vio¢kami
Svi¢kova na smetané, houskovy knedlik, ¢aj
Lamankovy chléb, pazitkové maslo, mléko

Pomazanka z cervené fepy, veka, mléko
Zeleninova misa

Hovézi vyvar s jatrovou zavarkou

Veprové kostky s hraskem, téstoviny, ov. sirup
Toustovy chléb, medové maslo, mléko

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

8 - Skoi'dpkové plody
9 - Celer a vyrobky z ngj
10 - Hof'¢ice a vyrobky z ni
11 - Sezamova semena a vyrobky z nich
12 - Oxid sificity a sifi¢itany
13 - VIEi bob (lupiny a vyrobky z ngj
14 - Mékkysi a vyrobky z nich
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